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子どものインターネット利用に関するデータ 

・携帯電話の所有率は、小学生２０．３％、中
学生４７．８％、高校生９５．６％となってい
ます。パソコンの使用率は、全てで８割を超え
ています。 

・ゲーム機の所有率は、小・中学生いずれも９
割以上と携帯電話・パソコンを上回っています。
高校生においても８割を超えていますが、携帯
電話・パソコンの方が高くなっています。 

（出典）内閣府「青少年のインターネット利用環境実態調査」 
（平成２３年１０月） 

内閣府「青少年のゲーム機等の利用環境実態調査」 
（平成２３年３月） 
 

・インターネットを利用する際に使っている端末
について、小・中学生ではパソコンが最も多く
なっていますが、中学生では携帯電話も５割程
度に達しています。高校生では携帯電話が最も
多く、９割を超えています。 

・また、小・中・高校生ともに、１５～２０％の
子どもがゲーム機を使ってインターネットを利
用しています。 
（出典）内閣府「青少年のインターネット利用環境実態調査」 

（平成２３年１０月） 
内閣府「青少年のゲーム機等の利用環境実態調査」 

（平成２３年３月） 

・小学５年生におけるインターネットの利用内
容は、ホームページ閲覧、ネットゲーム、サー
チエンジンなどが多くなっています。 

・中学２年生では、これらに加え、音楽配信、
電子メールの送受信、インターネット中継、電
子掲示板閲覧・投稿、ブログ・プロフの作成な
ども多くなっています。 
（出典）日本ＰＴＡ全国協議会 

「平成２２年度 子どもとメディアに関する意識調査」 
（平成２３年３月） 

 子どもの携帯電話・パソコン・ゲーム機の所有率・使用率 

 子どものインターネット利用端末の使用率 

・ＳＮＳやプロフ、ゲームサイトなどのコミュニ
ティサイト（出会い系サイトを除く）を利用し
て犯罪被害にあった子どもの数は、今年度初め
て減少に転じたものの、未だ1,000人を超えて
います。 

 
（出典）警察庁「平成２３年中の出会い系サイト等に起因する 

事犯の検挙状況について」 
（平成２４年２月） 

 ＳＮＳやプロフなどを利用して犯罪被害にあった子どもの数 

 子どものインターネットの利用内容 
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保護者が、子どもをネット危機から守るための7つの約束   

７つの約束 
保護者と子どもが 

一緒に誓う 

７.大人の携帯電話を勝手に使いません 

子どもが大人の携帯電話を勝手に使わないよう
に十分注意します。 

１.大人も子どももルールやマナーを守ります 
大人もインターネットと携帯電話の活用に関す
るルールやマナーを守ります。 

２.ネットで知り合った人とは会いません 

子どもには、ネットで知り合った人と会わせな
いようにします。 

３.家庭のルールを作ります 

子どもと一緒に、安全なネットライフのための
家庭のルールを作り、守ります。 

４.いじめはしません、見逃しません 
ケータイいじめは絶対にさせません、見逃しませ
ん。 

５.トラブルは大人に相談します 
インターネットや携帯電話のトラブルは、一人
で悩まないで大人に相談するように日頃から話
しておきます。 

６.加害者にも被害者にもなりません 

子どもをネット上の加害者にも被害者にもしな
いように、家庭での予防教育に力を注ぎます。 

出典：財団法人マルチメディア振興センター（e-ネットキャラバン事務局） 
   「安心インターネットライフ★ガイド」 

 
 

スマートフォン情報セキュリティ 

３か条 

その１ ＯＳを更新！ 

その２ ウイルス対策ソフトの利用を確認！ 

その３ アプリケーションの入手に注意！  

スマートフォンは、ＯＳ（基本ソフト）の更新が必要です。古いＯＳを使っていると、ウイルス
感染の危険性が高くなります。更新の通知が来たら、すぐにインストールしましょう。 

スマートフォンでは、携帯電話会社などから、機種に応じたウイルス対策ソフトが提供されてい
ます。自分の使っているスマートフォンにはウイルス対策ソフトが必要か、携帯電話会社や販売
店などに確認しましょう。 

ＯＳ提供会社や携帯電話会社が安全性の審査を行っているアプリケーション提供サイトを利用す
るようにしましょう。インストールの際には、アプリケーションの機能や利用条件に注意してく
ださい。 

スマートフォンにもセキュリティ対策を! 

出典：総務省「スマートフォン・クラウドセキュリティ研究会 中間報告」 
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