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略歴

著書・論文等

○

取組の内容

「食」をテーマにした地域資源（ヒト・モノ・コト）を活用した地域活性化・地域課題
を「食」を通じて解決する支援

<活動実績>
◆2009年～ 青森県内のコミュニティカフェ事業（県内4ヶ所）の立ち上げ支援と担い手の人材育成、地域活性化事
業支援。
◆2010年～2011年　日本商工会議所の地域資源∞全国展開プロジェクト・愛知県津島市商工会議所　「信長
めし開
発プロジェクト」の支援。
◆2011年　　和歌山県田辺市龍神村・地域づくり協議会みらい龍神による地域資源を活用した商品開発の現
状分析調査と研究会を支援
◆2011年　　 鹿児島県奄美群島広域事務組合による奄美ミュージアム交流ネットワーク形成推進事業・奄美
食材の利活用を調査
◆2011年～　滋賀県東近江市・福祉モール・福祉支援型レストラン開業にむけての人材育成研修
◆2011年～ 　青森市浅虫で展開される高齢者・障害者・子育て世帯居住安定化推進事業のコミュニティレスト
ランの人材育成と運営に関するアドバイスを実施
◆2013年　　三重のブランド米・「結びの神」の魅力を伝えるブランディング事業を三重県から受託。
◆2015年　　長野県・南木曽町のコミュニティカフェの担い手人材育成と開業支援
◆2015年～2017年　　静岡県商工会連合会の小規模企業ビジネスパワーアップ支援事業の専門家として就任
し、静岡市内食品メーカーのブランディング・新商品開発・販路開拓を支援
◆2015年～　復興庁・「新しい東北」復興ビジネスコンテスト　審査員
◆2016年～2020年　鹿児島県・奄美産業活性化協議会にてサービス業のための島の魅力が伝わるおもてなし講
座を担当
◆2016年　　岡山県商工会連合会経営支援スキルアップ研究会"「食」に関する地域資源（ヒト・モノ・コト）を活用
した地域活性化、地域課題を「食」を通じて解決する支援
◆2016年　　愛知県・あいち農林水産フェア実行委員会による名古屋三越で開催の「あいち農林水産フェア」のコ
ンサルティング
◆2018年～2019年　新潟県・村上市の村上地域グリーン・ツーリズム協議会の魅力発信支援及び村上市食材の
首都圏プレゼンテーション支援◆2019年～　青森県・津軽の食文化推進協議会の農業体験プログラムと郷土料
理体験に古民家宿泊を組み合わせた津軽の食文化・風習の体験観光コンテンツの開発支援

愛知県出身。 日本料理店で料理人として修業後、名古屋東急ホテルに17年間勤務。
◆2005年～　ホテルでの経験を生かし、フード＆ホスピタリティコーディネータとして活動を開始。
◆2006年　 「こめみそしょうゆアカデミー」を設立し、理事/事務局長に就任、現在に至る。
◆2010年～　ふるさと財団にて初期対応型マネージャーとして活動
◆2015年　　ふるさと財団・地域再生マネージャー登録
◆2016年　    総務省「地域力創造アドバイザー」登録
「こめみそしょうゆアカデミー」では「食と農・暮らし」をつなぎ、まだ出会えていない本物のおいしさを訪ね、食し、その地
域
の伝統や文化を学び、体験する企画を事務局長として運営。都市圏にて食のプロや消費者向けの地方生産者に
よるセミナーを企画・運営。また、都市圏で参加者を募り、地方の生産者を訪問し、現地で食・農体験を通じて、地
域の住民との交流を図りながら地域資源を見直すツアーも企画・運営しています。また、全国各地で地域食材を活
用した地域おこしや食とホスピタリティー等に関する講演会や研修会を多数実施しています。



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

地域連携のための活発なコミュニケーションにより、相互の価値観や文化の違いを認識し、より良い成果を
得られるような関係性づくりを心がけ、さらに、その地域の風土や人材・地域性に見合ったスタイルが確立
できるような支援をしています。
そこに関わる人、組織、地域、風土、文化を含めて「つなぐ」ことで持続可能な地域の活性化が図れると
信じています。そんな地域や人々の活動をホスピタリティの視点を大切にサポートさせていただきます。

地域住民によって事業が運営出来るような人材育成を実施し、自分たちの手で持続可能な事業スタイ
ルが確立出来るようなサポートをしています。コミュニティカフェなど交流の場づくりを担う人材を育成をするこ
とにより、その地域におけるホスピタリティが醸成され、地域の自給的な経済活動や地域の新たな雇用創
出、さらにはその地域価値に共感してくれる交流人口の増加につながるような仕組みづくりを支援していま
す。



○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

メールアドレス okami〔アットマーク〕komisyo.jp

こめみそしょうゆアカデミー http://www.komisyo.jp/

食農連携コーディネーターバンク http://www.fmric.or.jp/facobank/data/91001.html

住民参加 その他

その他

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） ○ 地域ブランディング

その他 その他

働き方改革 ふるさと教育

子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

結婚・出産・子育て支援 ○ 人材研修

地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援

地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

避難所運営 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

地区防災計画 インバウンド対応

BCP ○ 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 ○ DMOとの連携

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策

集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

その他

○ 6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

○ 地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化
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