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一戸一美運動、ながら防犯等、豊かな発想による、目
からウロコのまちづくり

今泉　重敏 いまいずみ　しげとし

株式会社まちづくり計画研究所　代表取締役



略歴

著書・論文等

○

取組の内容

一戸一美運動、ながら防犯等、豊かな発想による、目からウロコのまちづくり

九州における地域づくり、まちづくりの“のぼせもん”仲間のネットワークの代表世話人で、地域づくりリーダー等の約1
万人の人的ネットワークを持つ、笑顔のバイタリティあふれるまちづくりコーディネーターです。地域の活性化に向けた各
種計画策定を、地元の意見を十分聞きながら専門的に行います。地域の特性を踏まえた、すぐにでも実戦可能
な、楽しく実効性のある各種ソフト事業を、地元のやる気を高めながら実践するのが得意です。コロナ禍においては、
自宅で誰もができるときに、できることを、楽しくやる「一戸一美運動」や、その人のライフスタイルにあわせた「ながら防
犯」運動を展開中。ながら防犯は、福岡県や佐賀県をあげての事業に広がっている。、
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　　　　　　　　現在に至る

わくわくビジュアルワークショップ “一戸一美”運動



実績

工夫した点や苦労した点

ひとことPR

まちづくりはひとづくり。人が元気になれば、何かが起こります。立派なハードを整備しても、ハートがなけれ
ばただのモノ。地域を何とかしたという、みんなの熱いハートが重なって、複数になるからハードになります。
求められるは魂が込められた「ハートによるハード整備」です。

①道の駅の民間版の「まちの駅」を九州において150か所以上立ち上げ、入込客の増加等地域の活性
化に貢献しています。②自治体の総合計画、観光ビジョン、産業振興計画、中心市街地の活性化計
画、農業振興計画、水源地活性化計画、過疎地活性化計画、小学校単位のまちづくり協議会等の将
来ビジョンの策定等これまで160以上のプランを策定した経験を持ちます。③東京在住のまんが家の協力
を得て、笑顔の似顔絵をこれまで2千人以上描き、「笑売人」「笑店街」など笑顔のまちづくりで地域を元
気にしています。④ながら防犯が福岡県や佐賀県で浸透し、取り組む自治会などが数十箇所に増えまし
た。

人の顔がみんな異なるように、地域の顔も様々です。マイナスをプラスに捉え、「地域らしさ」を活かしなが
ら、いかに関係者の意識を高めていくかがポイントです。地域には「2・6・2の法則」があり、2割は前向き、2
割は足引っ張り、6割は黙って様子見です。前向きの2割と一緒になって、小さな社会実験に取り組み、
自信を少しず続けながら一歩一歩進んでいくことが大切です。



○ 参考

取組分野の分類

関連ホームページ

連絡先

※メールを送る際には〔アットマーク〕を『@』に変えてください。

メールアドレス imaizumi〔アットマーク〕f-machiken.co.jp

福岡県安全・安心まちづくりアドバイザー派
遣

https://www.anzen-fukuoka.jp/pref/adviser/file/ad1806.pdf

北九州市まちづくり専門家派遣事業 https://www.city.kitakyushu.lg.jp/files/000835997.pdf

○ 住民参加 その他

その他

官民連携（PPP・PFI） メディア活用策

○ 自治体間連携 効果の把握・評価

1１．自治体経営イノベーション 12.シティプロモーション・地域PR
財政マネジメント（公共施設管理・公会計整備） 地域ブランディング

その他 その他

働き方改革 ふるさと教育

子どもの貧困対策 地域と教育機関の連携（高校魅力化・域学連携等）

9.少子化対策、子ども・子育て支援 10.地域づくり人材の育成・教育

結婚・出産・子育て支援 ○ 人材研修

○ 地域と関係人口の協働 地域おこし協力隊の推進

その他 その他

滞在・活動の場づくり 起業・事業承継等支援

地域おこし協力隊の推進 空地・空家対策

その他

7.関係人口の創出・拡大 8.移住・定住促進

避難所運営 地域おこし協力隊の推進

感染症対策 その他

地区防災計画 インバウンド対応

BCP 民泊・農泊

5.防災減災・危機管理 6.観光振興・交流

建築物耐震化・長寿命化 DMOとの連携

その他 その他

地域交通 地球温暖化対策

○ 集落機能の確保 廃棄物・リサイクル対策

3.生活機能の維持 4.環境保全・SDGs

地域医療・福祉 分散型エネルギーシステム

地域中核企業等の支援 その他

○ その他 地域資源を活かした地域の活性化

6次産業化 空地・空家・空きビル・空き店舗等対策

経営資源の引継（事業承継等）・起業支援 商店街活性化

登録者の取組を12の政策分野に分類しています（複数の分野に該当するものもあります）。

1.地域資源を活用した地域経済循環 2.まちなか再生

地場産品発掘・販路開拓 中心市街地活性化
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