
スムーズビズの取組状況

通勤ラッシュ回避のために
通勤時間をずらす
働き方改革のひとつ

ＩＣＴを活用した、
場所や時間にとらわれない

柔軟な働き方のこと

東京2020 大会
開催期間中における

交通混雑緩和に向けた
交通需要マネジメント

時差Bizテレワーク

2020ＴＤＭ
推進プロジェクト

東京2020大会を契機として…

東京のレガシーに！

快適な通勤環境や企業の生産性の
向上を図り、全ての人々が生き生
きと働き、活躍できる社会を実現

■スムーズビズとは
新しいワークスタイルや企業活動の東京モデルを「スムーズビズ」とし、その定着を図

るため、これまで進めてきた東京2020大会の交通混雑緩和に資する交通需要マネジメント
（ＴＤＭ）とテレワークや時差Bizなどの取組を一体的に推進していきます

令和元年６月11日
東 京 都
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～新しいワークスタイルや企業活動の東京モデル～



スムーズビズの取組状況 令和元年６月11日
東 京 都

■スムーズビズキックオフイベント（R01.5.29開催）

【 企業の取組紹介例 】
・翌々日納品と簡素な検品レスを組み合わせ、混雑を避けた配送の工夫を試行（製造業）
・モデル現場を設定し、通勤車両の削減や搬入出時間帯の変更を試行（建設業）
・原則、全社員が1週間連続で在宅勤務を実施（情報通信業） など 2
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スムーズビズの取組状況 令和元年６月11日
東 京 都



スムーズビズの取組状況 令和元年６月11日
東 京 都

■東京2020大会に向けたスムーズビズの取組例
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スムーズビズの取組状況 令和元年６月11日
東 京 都

交通輸送技術検討会（H31.4.16 第5回）資料に加筆

■取組の今後の展開イメージ
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