
 

 

ちょうせい 
第 100号 令和２年２月 

瀬戸内の多島美を堪能できる鷲羽山

（写真提供：岡山県倉敷市） 

 
さ が え

寒河江温泉にあるせせらぎ足湯 

（写真提供：山形県寒河江市） 
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に の せき は や ま

表紙の写真  寒河江市ニの堰より葉山を望む（写真提供：山形県寒河江市）＜関連：30ページ＞ 

寒河江市の最高峰「葉山」は奈良時代から修験の山として知られ、かつては「出羽三山」のひとつであ

り、寒河江市、村山市、大蔵村の境に位置する霊峰です。現在は市民の山として親しまれ、アプローチも

良好で手軽に登ることができることから、賑わいを見せています。新緑の季節から紅葉の季節まで様々な

がっさん お お あさ ひ

魅力がありますが、特に山頂や奥の院からの展望が素晴らしく、山形県内の日本百名山 6座（月山、大朝日
だけ ちょうかいさん ざ お うさ ん い い でさ ん あ づ まさ ん

岳、鳥海山、蔵王山、飯豊山、吾妻山）全てを一望することができます。東北百名山に名を連ねており、

平成 28年には新たに「やまがた百名山」にも選定されました。 

公害等調整委員会 

加茂神社の流鏑馬 

（写真提供：富山県射水市） 

水島コンビナートの夜景 

（写真提供：岡山県倉敷市） 




