
連携中枢都市圏の形成の動き① 令和６年４月１日現在

※都市圏ビジョン公表日順

区分 連携中枢都市宣言 連携協約 都市圏ビジョン 連携市町村 圏域人口等

中 1
備後圏域
（福山市）

Ｈ２７年２月２４日 Ｈ２７年３月２５日締結式 Ｈ２７年３月２５日公表
【岡山県】笠岡市、井原市　【広島県】竹原市、三原市、尾道市、府中市、世羅町、神石高原町、
（計：６市２町）

852,168人
（うち福山市　460,930人）

中 2
高梁川流域連携中枢都市圏

（倉敷市）
Ｈ２７年２月１７日 Ｈ２７年３月２７日締結式 Ｈ２７年３月２７日公表

【岡山県】笠岡市、井原市、総社市、高梁市、新見市、浅口市、早島町、里庄町、矢掛町
（計：６市３町）

754,749人
（うち倉敷市　474,592人）

中 3
播磨圏域連携中枢都市圏

（姫路市）
Ｈ２７年２月１３日 Ｈ２７年４月５日締結式 Ｈ２７年４月５日公表

【兵庫県】相生市、加古川市、高砂市、加西市、宍粟市、たつの市、稲美町、播磨町、市川町、
　福崎町、神河町、太子町、上郡町、佐用町、赤穂市（計：７市８町）

1,273,492人
（うち姫路市　530,495人）

中 4
みやざき共創都市圏

（宮崎市）
Ｈ２６年１２月１日 Ｈ２７年３月２５日締結式 Ｈ２７年５月１２日公表

【宮崎県】国富町、綾町
（計：２町）

426,671人
（うち宮崎市　401,339人）

中 5
久留米広域連携中枢都市圏

（久留米市）
Ｈ２７年１１月２日 Ｈ２８年２月２３日締結式 Ｈ２８年２月２３日公表

【福岡県】大川市、小郡市、うきは市、大刀洗町、大木町
（計：３市２町）

452,986人
（うち久留米市　303,316人）

中 6
みちのく盛岡広域連携中枢都市圏

（盛岡市）
Ｈ２７年１０月３０日 Ｈ２８年１月１５日締結式 H２８年３月２５日公表

【岩手県】八幡平市、滝沢市、雫石町、葛巻町、岩手町、紫波町、矢巾町
（計：２市５町）

463,186人
（うち盛岡市　289,731人）

中 7
石川中央都市圏

（金沢市）
Ｈ２７年１２月４日 Ｈ２８年３月２８日締結式 Ｈ２８年３月２８日公表

【石川県】白山市、かほく市、野々市市、津幡町、内灘町
（計３市２町）

729,320人
（うち金沢市　463,254人）

中 8
長野地域連携中枢都市圏

（長野市）
Ｈ２８年２月１７日 Ｈ２８年３月２９日締結式 Ｈ２８年３月２９日公表

【長野県】須坂市、千曲市、坂城町、小布施町、高山村、信濃町、小川村、飯綱町
　（２市４町２村）

532,702人
（うち長野市　372,760人）

中 9
下関市連携中枢都市圏

（下関市）
Ｈ２７年９月３０日

Ｈ２７年１２月１８日
（形成方針策定）

H２８年３月２９日公表 【山口県】下関市　（合併１市圏域） 255,051人

中 10
大分都市広域圏

（大分市）
Ｈ２７年１２月２２日 Ｈ２８年３月２９日締結式 Ｈ２８年３月２９日公表

【大分県】別府市、臼杵市、津久見市、竹田市、豊後大野市、由布市、日出町
（計：６市１町）

757,715人
（うち大分市　475,614人）

中 11
瀬戸・高松広域連携中枢都市圏

（高松市）
Ｈ２７年９月４日 Ｈ２８年２月１６日締結式 Ｈ２８年３月３０日公表

【香川県】さぬき市、東かがわ市、三木町、綾川町、土庄町、小豆島町、直島町
　（計２市５町）

572,168人
（うち高松市　417,496人）

政 12
広島広域都市圏

（広島市）
Ｈ２８年２月１５日 Ｈ２８年３月３０日締結式 Ｈ２８年３月３１日公表

【広島県】呉市、竹原市、三原市、大竹市、東広島市、廿日市市、安芸高田市、江田島市、
　府中町、海田町、熊野町、坂町、安芸太田町、北広島町、大崎上島町、世羅町、三次市
【山口県】岩国市、柳井市、周防大島町、和木町、上関町、田布施町、平生町
【島根県】浜田市、飯南町、川本町、美郷町、邑南町
（計：１２市１７町）

2,414,494人
（うち広島市　1,200,754人）

圏域名
（連携中枢都市）
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13
熊本連携中枢都市圏

（熊本市）
Ｈ２７年６月１８日 Ｈ２８年３月３０日締結式 Ｈ２８年３月３１日公表

【熊本県】菊池市、宇土市、宇城市、合志市、山鹿市、玉名市、美里町、玉東町、大津町、
菊陽町、西原村、南阿蘇村、御船町、嘉島町、益城町、甲佐町、阿蘇市、高森町、山都町
（計：７市１０町２村）

1,275,461人
（うち熊本市　738,865人）

14
北九州都市圏域

（北九州市）
Ｈ２７年１２月２４日 Ｈ２８年４月１８日締結式 Ｈ２８年４月１８日公表

【福岡県】直方市、行橋市、豊前市、中間市、宮若市、芦屋町、水巻町、岡垣町、遠賀町、
　小竹町、鞍手町、香春町、苅田町、みやこ町、上毛町、築上町、吉富町
（計：５市１２町）

1,369,014人
（うち北九州市　939,029人）

15
しずおか中部連携中枢都市圏

（静岡市）
Ｈ２８年３月１日 Ｈ２８年３月３１日 Ｈ２８年４月２８日公表

【静岡県】島田市、焼津市、藤枝市、牧之原市、吉田町、川根本町
（計：４市２町）

1,145,922人
（うち静岡市　693,389人）

16
松山圏域

（松山市）
Ｈ２８年７月８日 Ｈ２８年７月８日締結式 Ｈ２８年７月８日公表

【愛媛県】伊予市、東温市、久万高原町、松前町、砥部町
（計：２市３町）

637,742人
（うち松山市　511,192人）

17
とやま呉西圏域

（高岡市・射水市）
Ｈ２８年８月２６日 Ｈ２８年１０月３日締結式 Ｈ２８年１０月３日公表

【富山県】南砺市、氷見市、砺波市、小矢部市
（計：４市）

426,159人
（うち高岡市166,393人、

射水市90,742人）

18
八戸圏域連携中枢都市圏

（八戸市）
Ｈ２９年１月４日 H２９年３月２２日締結式 H２９年３月２２日公表

【青森県】三戸町、五戸町、田子町、南部町、階上町、新郷村、おいらせ町
（計：６町１村）

310,282人
（うち八戸市　223,415人）

19
新潟広域都市圏

（新潟市）
H２８年１２月１６日 H２９年３月２８日締結式 H２９年３月２８日公表

【新潟県】三条市、新発田市、加茂市、燕市、五泉市、阿賀野市、胎内市、聖籠町、弥彦村、
　田上町、阿賀町
（計：７市３町１村）

1,241,472人
（うち新潟市　789,275人）

20
岡山連携中枢都市圏

（岡山市）
Ｈ２８年８月９日 Ｈ２８年１０月１１日締結式 H２９年３月２８日公表

【岡山県】津山市、玉野市、総社市、備前市、瀬戸内市、赤磐市、真庭市、和気町、早島町、
　久米南町、美咲町、吉備中央町
（計：７市５町）

1,158,403人
（うち岡山市　724,691人）

21
山口県央連携都市圏域

（山口市・宇部市）
H２８年１１月２８日 H２９年３月３０日締結式 H２９年３月３０日公表

【山口県】萩市、防府市、美祢市、山陽小野田市【島根県】津和野町
（計：４市１町）

605,589人
（うち山口市193,966人、

宇部市162,570人）

22
長崎広域連携中枢都市圏

（長崎市）
H２８年６月１０日 H２８年１２月２７日締結式 H２９年３月３０日公表

【長崎県】長与町、時津町
（計：２町）

479,237人
（うち長崎市　409,118人）

23
かごしま連携中枢都市圏

（鹿児島市）
H２８年１０月３１日 Ｈ２９年１月１９日締結式 H２９年３月３１日公表

【鹿児島県】日置市、いちき串木野市、姶良市
（計：３市）

744,119人
（うち鹿児島市　593,128人）

24
富山広域連携中枢都市圏

(富山市)
H２９年９月５日 H３０年１月１０日締結式 H３０年１月１０日公表

【富山県】滑川市、舟橋村、上市町、立山町
(計：１市２町１村)

493,562人
（うち富山市　413,938人）

25
広島中央地域連携中枢都市圏

（呉市）
H２９年９月４日 Ｈ２９年１０月１６日締結式 H３０年３月８日公表

【広島県】竹原市、東広島市、江田島市、海田町、熊野町、坂町、大崎上島町
（計：３市４町）

529,333人
（うち呉市　214,592人）

【複眼型】

【複眼型】

※Ｈ２９年１月１日中核市移行
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26
れんけいこうち広域都市圏

（高知市）
H２９年９月７日 Ｈ３０年３月２８日締結式 H３０年３月２８日公表

【高知県】安芸市、安田町、馬路村、芸西村、南国市、香南市、香美市、本山町、大豊町、土佐
町、大川村、土佐市、いの町、仁淀川町、佐川町、越知町、日高村、須崎市、中土佐町、津野町
（計：６市１０町４村）

571,751人
（うち高知市　326,545人）

27
岐阜連携都市圏

（岐阜市）
H２９年６月３０日 Ｈ２９年１１月２日締結式 H３０年３月２９日公表 【岐阜県】山県市、瑞穂市、本巣市、羽島市、岐南町、笠松町、北方町（計：４市３町）

649,030人
（うち岐阜市　402,557人）

28
因幡・但馬麒麟のまち

連携中枢都市圏
（鳥取市）

H２９年１２月５日 Ｈ３０年４月１日締結式 H３０年４月１日公表 【鳥取県】岩美町、若桜町、智頭町、八頭町　【兵庫県】香美町、新温泉町（計：６町）
253,874人

（うち鳥取市　188,465人）

29
こおりやま広域

連携中枢都市圏
（郡山市）

H３０年９月４日 Ｈ３１年１月２３日締結式 H３１年３月１９日公表
【福島県】須賀川市、二本松市、田村市、本宮市、大玉村、鏡石町、天栄村、猪苗代町、石川町、
玉川村、平田村、浅川町、古殿町、三春町、小野町、磐梯町（計：４市８町４村）

629,144人
（うち郡山市　327,692人）

30
西九州させぼ広域都市圏

（佐世保市）
H３０年９月３日 Ｈ３１年１月１２日締結式 H３１年３月２６日公表

【長崎県】平戸市、松浦市、西海市、東彼杵町、川棚町、波佐見町、小値賀町、新上五島町、
佐々町【佐賀県】伊万里市、有田町（計：４市７町）

460,865人
（うち佐世保市　243,223人）

31
さっぽろ連携中枢都市圏

（札幌市）
H３０年１１月２８日 Ｈ３１年３月２９日締結式 H３１年３月２９日公表

【北海道】小樽市、岩見沢市、江別市、千歳市、恵庭市、北広島市、石狩市、当別町、新篠津村、
南幌町、長沼町（計：７市３町１村）

2,604,945人
（うち札幌市　1,973,395人）

32
ふくい嶺北連携中枢都市圏

（福井市）
H３０年１１月２７日 Ｈ３１年４月１日締結式 H３１年４月１日公表

【福井県】大野市、勝山市、鯖江市、あわら市、越前市、坂井市、永平寺町、池田町、南越前町、
越前町（計：６市４町）

632,190人
（うち福井市　262,328人）

33
山形連携中枢都市圏

（山形市）
Ｒ元年６月２７日 Ｒ２年１月９日締結式 Ｒ２年２月２０日公表

【山形県】寒河江市、上山市、村山市、天童市、東根市、尾花沢市、山辺町、中山町、河北町、
　西川町、 朝日町、大江町、大石田町（計：６市７町）

531,855人
（うち山形市　247,590人）

34
青森圏域連携中枢都市圏

（青森市）
Ｒ元年１１月１８日 Ｒ元年１２月２５日締結式 Ｒ２年３月２３日公表 【青森県】平内町、今別町、蓬田村、外ヶ浜町（計：３町１村）

295,593人
（うち青森市　275,192人）

35
いばらき県央地域連携中枢都市

圏
（水戸市）

Ｒ３年１１月１５日 Ｒ４年２月２１日締結式 Ｒ４年２月２２日公表
【茨城県】笠間市、ひたちなか市、那珂市、小美玉市、茨城町、大洗町、城里町、東海村（計：４市
３町１村）

705,915人
（うち水戸市　270,685人）

36
旭川大雪圏域連携中枢都市圏

（旭川市）
Ｒ３年１０月２１日 Ｒ４年１月１２日締結式 Ｒ４年３月２５日公表 【北海道】鷹栖町、東神楽町、当麻町、比布町、愛別町、上川町、東川町、美瑛町（計：８町）

379,926人
（うち旭川市　329,306人）

37
ふくしま田園中枢都市圏

（福島市）
Ｒ３年１１月３０日 Ｒ４年３月３０日締結式 Ｒ４年３月３０日公表

【福島県】二本松市、伊達市、本宮市、桑折町、国見町、川俣町、大玉村、飯館村（計：３市３町２
村）

467,212人
（うち福島市　282,693人）

38
やまなし県央連携中枢都市圏

（甲府市）
Ｒ４年７月２６日 Ｒ５年２月２７日締結式 Ｒ５年３月２４日公表

【山梨県】韮崎市、南アルプス市、甲斐市、笛吹市、北杜市、山梨市、甲州市、中央市、昭和町
（計：８市１町）

589,227人
（うち甲府市　189,591人）
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